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O projeto é de caráter inclusivo e formativo, não exigindo formação técnica prévia dos participantes. No entanto, para melhor aproveitamento das atividades, recomenda-se:
· Interesse nas áreas de música, dança, teatro ou comunicação artística; 
· Disponibilidade para participação integral na imersão (manhã e tarde); 
· Disposição para atividades práticas, colaborativas e de criação coletiva; 
· No caso das oficinas de música e canto, recomenda-se conhecimento básico ou vivência inicial na área (não obrigatório); 
· Idade mínima sugerida de 14 anos. 
Os participantes serão acolhidos independentemente do nível de experiência, sendo as atividades adaptadas para contemplar iniciantes e intermediários, promovendo um ambiente acessível, colaborativo e de desenvolvimento artístico.

