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Equipe tecnica 

RECURSOS DIDÁTICOS E PEDAGÓGICOS

O presente documento sistematiza os recursos pedagógicos e metodológicos que estruturam a
capacitação proposta, fundamentados em abordagens técnico-artísticas, princípios de
humanização em saúde e diretrizes contemporâneas de desenvolvimento sustentável, assegurando a
qualidade formativa, a efetividade das ações e o impacto sociocultural do projeto

Metodologia de canto coral e técnica vocal: Aplicação de teoria musical básica com uso de
apostilas, pasta individual com materiais de apoio e repertório diversificado (música brasileira,
regional e clássica), promovendo o desenvolvimento técnico e artístico dos coralistas.

Módulos de intensificação (ensaios-oficinas): Realização de atividades práticas voltadas ao
aprimoramento vocal, incluindo saúde vocal (respiração diafragmática, afinação e projeção
consciente) e limpeza melódica, com integração de naipes para elevação da qualidade
artística.

Humanização, biossegurança e expressão corporal: Utilização de material didático voltado
à conduta ética em ambientes hospitalares (HGR, Maternidade e CRSM), associado ao
treinamento de expressão corporal, visando uma atuação empática e humanizada junto aos
pacientes.

Educação ambiental e sustentabilidade:  Desenvolvimento de conteúdos alinhados aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS 13), com foco na realidade da Amazônia
Setentrional, incluindo práticas sustentáveis como o uso de garrafas individuais reutilizáveis,
reduzindo o consumo de descartáveis.

Ação em saúde mental: Aplicação de dinâmicas de grupo utilizando o canto como
ferramenta de promoção do bem-estar, redução do estresse e fortalecimento emocional de
coralistas e profissionais envolvidos.

Comunicação integrada e gestão pedagógica: Implementação de grupo de trabalho em
aplicativo de mensagens para compartilhamento de cronogramas, materiais de apoio (áudios e
guias), feedbacks contínuos e acompanhamento em tempo real das atividades pedagógicas.

Cerimonia de encerramento: A solenidade de entrega de certificados aos 18 integrantes na
UFRR, validando as 100 horas de capacitação técnica (Decoração e Buffet)
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